
Жаба прыгала, скакала
Чуть в болото не упала.

Из болота вышел дед
Двести восемьдесят лет.

Нёс он травы и цветы
Выходи из круга - ты!

Летние 
считалочки

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Шла Марфушка по тропинке
И несла цветы в корзинке.

В этой маленькой корзинке
 Есть различные цветы:

Роза, ландыш, незабудки,

Голубые васильки. 




Летние 
считалочки

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



За морями, за горами,

За дремучими лесами
На пригорке - теремок,

На двери висит замок.

Кто к замочку ключ найдет,

Тот из круга вон пойдет.

Летние 
считалочки

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Шли бараны по дороге,

Промочили в луже ноги.

Раз, два, три, четыре, пять
Будем ноги вытирать!

Кто платочком, кто тряпицей,

Кто дырявой рукавицей!




Летние 
считалочки

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Летние 
считалочки

Три веселый карапуза
На базар пошли гурьбой.

И купили три арбуза -

Тёмный, светлый и рябой.

Кто рябой арбуз принёс -

Тот и водит всех за нос!

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Ходят раки по болоту,

Не найдут себе работу.

На пенёчек они сели,

Пять лягушек сразу съели.

Раз, два, три, четыре, пять,

А тебе водить опять!




h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a

Летние 
считалочки



Раз, два, три, четыре, пять
Коля будет начинать.

Пчёлы в поле полетели
Зажужжали, загудели,

Сели пчёлы на цветы,

Мы пугаем - водишь ты!

Летние 
считалочки

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Раз — 
по три пальца у них на ногах,
Два — 
крепкие зубы внушают страх,
Три — 
для равновесия есть длинный хвост,
Четыре — 
динозаврам дан очень чуткий нос.
Пять -
мы бежим - тебе догонять!   

считалочка для игры

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



     Дети на веселую часть песенки выходят 
из домиков – обручей и прыгают, 
гуляют по игровой площадке.

     Как только музыка меняется, 
появляется ловишка в роли 
Тиранозарва и догоняет детей.
Задача ребят быстро убежать и 
спрятаться в домике-обруче.



  

Малыши динозавры и Тирекс
ПОДВИЖНАЯ ИГРА   

h t t p s : / / vk . c om/ f i z ku l t _ _ u r a



Мир динозавров
Прыжки из обруча в обруч   


