
Анкета для детей по теме «Моторчик внутри меня»  

1. Обеспечивает движение крови по организму человека. Это  
1) Скелет 2) головной мозг 3) сердце. 

2. По размеру сердце почти такое, как  
1) Кулак 2) монета 3) орех 

3. Органы кровообращения – это сердце и  
1) Лёгкие 2) кровеносные сосуды 3) головной мозг 

4. Кровь разносит по всем органам 
1) Питательные вещества 2) углекислый газ 3) витамины 

5. Для укрепления сердца надо:  
1) Делать утреннюю зарядку 2) постоянно много есть 3) много 

спать, не ходить на улицу, смотреть телевизор 
6. Сильно вредит сердцу 

1) Сон 2) физические упражнения 3) алкоголь и курение 
7. Чем больше мы бегаем, тем  

1) Быстрее мы растём 2) больше тренируем и укрепляем 
сердце 3) длиннее у нас становятся ноги 

      8. Чем опасны алкоголь и курение для растущего организма? 

            1) Сердце становится более работоспособным 2) сердце 
увеличивается        в размере 3) сердце становится менее 
работоспособным. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводная таблица 

Имя ребёнка До работы над проектом После работы над проектом 
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